بنام خدا

دانشگاه علوم پزشكي تبريز

دانشكده پزشكي

معاونت آموزشي تحصيلات تكميلي

	نام درس: فیزیولوژی
· مقطع: کارشناسی ارشدآناتومی
· مدت زمان ارائه درس: 2 واحد معادل 16 جلسه
· پيش نياز: ندارد



اهداف كلي دوره: 
آشنايي دانشجو با کلیات علمی در زمینه های مختلف فیزیولوژی
اهداف اختصاصي دوره:
در پايان اين درس دانشجو بايد بتواند:
هدف کلی شماره (1): ساختمان سلول را شرح دهد.
· مواد تشكيل دهنده سيتوپلاسم را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

· اجزاي مختلف سلول را نام برد(حیطه شناختی درکی).

· ساختمان غشاي سلول را بیان کند(حیطه شناختی درکی).

· عبور مواد از غشا را توضيح دهد و براي هر كدام مثالي بزند(حیطه شناختی درکی).
· ساختمان و عملكرد كانالهاي مختلف غشا را بيان كند(حیطه شناختی درکی).

· ساختمان و عملكرد پمپ Na-K و پمپ Ca را مقایسه کند(حیطه شناختی درکی).
· مفهوم پتانسيل استراحت غشا را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).

· اساس ايجاد سيگنال عصبي را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (2): عضله و ویژگی‌های انقباضی آن را بیان نماید.

· انواع عضلات را نام برد(حیطه شناختی درکی).

· مكانيسم انقباض در عضلات مخطط، قلبی و صاف را مقایسه کند(حیطه شناختی درکی).

· ارتباط بين پتانسيل عمل و انقباض را بیان کند(حیطه شناختی درکی).

· نقش و جايگاه كلسيم در انقباض سلولهاي عضلاني مختلف را بیان کند(حیطه شناختی درکی).

هدف کلی شماره( 3): سيكل قلبي را توضیح دهد.
· سيكل قلبي را تعريف و مراحل آن را ليست كند(حیطه شناختی درکی).

· برون ده قلبي، حجم پايان سيستولي و حجم پايان دياستولي را تعريف كند (حیطه شناختی درکی).
· قانون فرانك استارلينگ را تعريف كند(حیطه شناختی درکی).

هدف کلی شماره (4): فشار خون و عوامل موثر بر آنرا شرح دهد.
· فشار خون را تعريف و فشار سيستولي و فشار دياستولي را توضيح دهد(حیطه شناختی درکی).

· رابطه بين فشار و جريان خون را توضيح دهد(حیطه شناختی درکی).

· مقاومت عروقي را تعريف كند(حیطه شناختی درکی).

· فشار نبض و فشار متوسط شرياني را تعريف نمايد(حیطه شناختی درکی).

· نقش سيستم سمپاتيك و پاراسمپاتيك را بر فشار خون شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

· كنترل فشار خون از طريق گيرنده‌هاي فشاري را شرح دهد(حیطه شناختی آنالیز).

· كنترل فشار خون از طريق گيرنده‌هاي شيميايي را توضيح دهد(حیطه شناختی آنالیز).

· نقش كليه‌ها و سيستم رنين آنژيوتانسين در كنترل فشار خون را بيان كند(حیطه شناختی درکی).

هدف کلی شماره (5): جريان خون موضعی، مكانيسمهاي كنترل آن و تبادلات مویرگی رابیان نماید.
· كنترل موضعي جريان خون را توضيح دهد(حیطه شناختی درکی).

· كنترل عصبي و هورموني جريان خون را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

· منقبض كننده‌ها و منبسط كننده‌هاي عروقي را نام برد(حیطه شناختی درکی).

· فيلتراسيون مويرگي را توصیف نمايد(حیطه شناختی درکی).

· قانون استارلينگ جهت فيلتراسيون مويرگي را توضيج دهد(حیطه شناختی درکی).

· عوامل موثر بر فيلتراسيون مويرگي را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (6): مکانیک تنفس را شرح دهد.
· مکانیسم دم و بازدم را از نظر مکانیکی بیان کند(حیطه شناختی درکی).
· قابلیت ارتجاعی ریه ها ، عوامل موثر بر آن و نقش سورفکتانت را توصیف نماید(حیطه شناختی درکی).
· اجزای مختلف کار تنفسی را بیان نماید(حیطه شناختی درکی).
· حجم ها و ظرفیت های ریوی را تعریف کرده و مقادیر نرمال آنها را بیان نماید(حیطه شناختی درکی).
· فضای مرده آناتومیک و فیزیولوژیک را تعریف نماید(حیطه شناختی درکی).
· تبادلات گازی بین حبابچه و خون را در ریه ها شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
· راههای انتقال اکسیژن در خون را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
· راههای انتقال دی اکسید کربن در خون را بیان نماید(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (7): تنظیم عصبی و شیمیایی تنفس را توجیه کند.
· مراکز تنفسی بصل النخاع و پل مغزی را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
· کنترل شیمیایی محیطی و مرکزی را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (8): مکانیسم کنترل ترشحات وحرکات دستگاه گوارش را شرح دهد.
· تنظیم هورمونی دستگاه گوارش را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).
· نقش سیستم خود مختار در تنظیم دستگاه گوارش را بیان کند (حیطه شناختی درکی).
· کنترل ذاتی عضلات صاف دستگاه گوارش را بیان نماید(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (9): عمل جویدن و بلع را شرح هد.
· مکانیسم عمل جویدن در دهان و اهمیت و کنترل آن را بیان نماید(حیطه شناختی درکی).
· مراحل مختلف بلع را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).
· نقش اسفنگتر های فوقانی و تحتانی مری را توصیف نماید(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (10): حرکات و هضم مکانیکی معده ، روده کوچک ، روده بزرگ و رفلکس دفع

· عوامل موثر بر سرعت تخلیه معده را نام برد(حیطه شناختی درکی).
· انواع حرکات روده باریک و نقش هر کدام در کمک به هضم و جذب مواد غذایی در روده باریک را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
· حرکات موجود در روده بزرگ و نقش آنها را بیان نماید(حیطه شناختی درکی).
· رفلکس دفع و مراکز درگیر در آن را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (11): مکانیسم های هضم شیمیایی در دهان ومعده را شرح دهد. 

· در رابطه با ترکیب ، اهمیت و تنظیم غدد بزاقی توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).
· سلولهای ترشحی معده را نام برد(حیطه شناختی درکی).
· مراحل مختلف تحریک ترشح اسید معده را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (12): هضم شیمیایی در روده باریک و اعمال متابولیکی کبد را بداند.
· انواع ترشحات بخش برون ریز پانکراس را نام برده و نقش هر کدام را ذکر نماید(حیطه شناختی درکی).
· اجزای صفرا و اهمیت هر کدام از آنها را بیان نماید (حیطه شناختی درکی).
· ترشحات جدار روده باریک و نقش آنها را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).
· اعمال متابولیکی کبد را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (13): جذب در دستگاه گوارش

· روش جذب کربوهیدراتها در روده باریک را توضیح دهد
· روش جذب پروتئین ها را در روده باریک شرح دهد
· روش جذب چربی ها را در روده باریک توصیف نماید
· روش جذب ویتامین های محلول در آب و چربی را در روده باریک بیان نماید
· روش جذب یونها (آهن ، کلسیم ، سدیم ، کلر ، پتاسیم ، بیکربنات و...) را در دستگاه گوارش شرح دهد
· مکانیسم جذب آب در دستگاه گوارش را توضیح دهد
· نقش روده بزرگ در جذب آب و الکترولیت ها را بیان نماید
هدف کلی شماره (14): اجزاي سيستم ادراري و فرآيندهاي تشکیل ادرار را بداند.
· اجزاي تشكيل دهنده سيستم ادراري بدن را نام ببرد(حیطه شناختی درکی).

· ساختمان كليه را به طور مختصر شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

· اجزاي تشكيل دهنده يك نفرون را فهرست كند(حیطه شناختی درکی).

· فيلتراسيون كليوي را توضيح دهد(حیطه شناختی درکی).

· عوامل موثر بر GFR را نام برد(حیطه شناختی درکی).

· چگونگي جذب مجدد و ترشح در توبولها را توضيح دهد(حیطه شناختی درکی).

· مكانيسم كنترل دفع ادرار غليظ و رقيق و نقش رگهاي مستقيم و ADH را در آن شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

هدف کلی شماره (15): کلیات سیستم اندوکرین و عملکرد غده هیپوفیزرا شرح دهد.
· انواع هورمونهاي هيپوفيز قدامي را نام برد(حیطه شناختی درکی).

· اختلالات ترشح هورمون رشد را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).

· خصوصيات كلي، اثرات فيزيولوژيك و كنترل ترشح هورمون پرولاكتين را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).

· انواع هورمونهاي هيپوفيز خلفي را نام برد(حیطه شناختی درکی).

· اثرات فيزيولوژيك و نحوه كنترل ترشح هورمون ضد ادراري و اکسی توسین را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).

هدف کلی شماره (16):  عملکردغده تیروئید و و غده فوق کلیه راشرح دهد.
· اثرات فيزيولوژيك هورمونهای تیروئیدی و غده فوق کلیه را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

· مكانيسم عمل و نحوه تنظيم ترشح آلدوسترون و کورتیزول را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (17): غده پانکراس و اعمال آن را توضیح دهد.
· انواع هورمونهاي پانكراس را نام برد(حیطه شناختی درکی).

· نحوه توليد، ترشح و نيمه عمر انسولين را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

· اثر انسولين بر متابوليسم كربوهيدراتها، چربيها و پروتئين‌ها را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).

· اثرات فيزيولوژيك گلوكاگون را بر متابوليسم كربوهيدراتها شرح دهد(حیطه شناختی درکی).
هدف کلی شماره (18): نحوه تنظیم غلظت کلسیم در خون را شرح دهد.
· محل جذب كلسيم را در بافت‌هاي مختلف توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).

· انواع كلسيم و درصد هر يك از آنها را در مايعات بدن را با هم مقایسه کند(حیطه شناختی درکی).

· اختلالات ناشي از تغييرات كلسيم مايعات بدن را توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).

· نحوه توليد ويتامين D را شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

· اثر پاراتورمون را بر هر يك از بافت‌هاي كليه، استخوان و دستگاه گوارش شرح دهد(حیطه شناختی درکی).

· نحوه تنظيم ترشح پاراتورمون را بیان کند(حیطه شناختی درکی).

· اثر كلسي تونين را در تنظيم غلظت كلسيم توضیح دهد(حیطه شناختی درکی).
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